
JUIFS DE FRANCE, 
IL EST TEMPS DE REVENIR À LA MAISON !

LEKH LEKHA



« La Mer s’est ouverte devant les Juifs d’Europe ! 
N’écoutez pas les voix du « erev rav » et suivez l’exemple de Nahshon ben 
Aminadav et de Josué. 
Sautez dans l’avion d’EL AL pour rejoindre la Terre qui vous appartient et vous 
attend, pour livrer la bataille de sa reconquête totale spirituelle et physique. 
Israël a autant besoin de vous, mes frères encore en exil dans cette Europe en 
perdition, que vous ne pouvez subsister sans Israël.
Il est vrai que ce chemin est souvent parcouru d’embuches, de difficultés 
bureaucratiques. Il est vrai que nos roses ne sont pas dépourvues d’épines et 
que nos sabras dissimulent leur douceur.

Mais la fin de l’exil a sonné et le seul moyen d’assurer que votre descendance 
portera le message du Sinaï, que les sacrifices consentis par vos pères ne sont 
pas vains est de réaliser l’Alya, la montée. 
La seule solution et l’aboutissement de tout exil est le retour sur la Terre de Sion » 

Jacques Kupfer (zal)

freddo@lekhlekha.org

Coordonnées Lekh Lekha :

+972 52 232 62 71

LA FIN DE L’EXIL 
A SONNÉ
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« Va pour toi hors de ton pays…vers le pays 
que je t’indiquerai. » (Berechith 12)



Nous vivons une période charnière dans l'Histoire de notre 
Peuple. Depuis le début du Sionisme politique, nous voyons la 
réalisation de nos Prophéties : la Rédemption après la Shoah, 
la Terre d'Israël qui redonne ses fruits, le Rassemblement 
des exilés, l'Indépendance de l'État d'Israël et donc sa 
reconnaissance par les Nations... 
Après 2000 ans d'Exil, notre génération a l'immense mérite 
d'être la Génération du Retour.
Durant 2000 ans, nos ancêtres ont été dépendants du bon 
vouloir des puissances du Monde, ils ont résisté à l'assimilation, 
ils ont traversé errance, exactions, pogroms, inquisition, 
Shoah... Il faut donc avoir conscience de la chance que nous 
avons aujourd'hui d'être de ce monde, il faut avoir conscience 
du courage qu'ont eu nos ancêtres pour traverser toutes ces 
épreuves, il faut avoir conscience du Miracle que l'Éternel 
leur a prodigué pour rester en vie, il faut avoir conscience de 
l'Honneur de faire partie du Peuple Juif. Qu'auraient donné 
les générations passées pour avoir un pays juif souverain ? 
Qu'auraient donné les pionniers pour arriver dans une start 
up nation eux qui, abandonnant tout derrière eux, sont montés 
souvent par la Alya illégale en traversant la mer dans des 
rafiots croulants, ont retroussé leurs manches et ont travaillé 
la Terre, défiant les marécages et la malaria ?
Aujourd'hui, après 75 ans d'indépendance, notre Pays est un 
Phare pour les Nations. Israël est une puissance économique, 
diplomatique, militaire. Tous les yeux sont tournés vers le 
Pays des Juifs; tout le temps, et certainement encore plus 
depuis le 7 Octobre. 
Le 7 Octobre restera à jamais gravé dans nos mémoires. Après 
la Shoah, nous avions dit « plus jamais ». Et malheureusement, 
nous avons subi un massacre qui en a les relents. Mais alors que 
durant la Shoah, nous avons dû subir notre sort, le 7 octobre 
déjà, nous prenions les armes et nous nous battions. Depuis 
notre indépendance, nous avons une armée juive, une police 
juive, des citoyens armés. Nous vivons entourés d'ennemis, 
mais le peuple juif revenu sur sa Terre est invincible. Il peut 
perdre des batailles, mais il gagne les guerres. Car « l'Éternité 
d'Israël ne sera jamais démentie ».

LE TEMPS 
DU RETOUR



Me Nili Naouri

Très paradoxalement, le 7 octobre a également réveillé les 
juifs en exil. Il a renforcé leur sentiment d'appartenance à 
la Nation juive, leur faisant comprendre qu'il ne suffit pas 
de pratiquer une religion mais qu'être juif c'est appartenir 
à un Peuple et à une Terre, et que lorsque ce Peuple et cette 
Terre sont en danger, cela bouleverse profondément. Et vous, 
Juifs de France, qui avez toujours eu cette fierté juive, cet 
amour inconditionnel d'Israël, ce sionisme profond, cela vous 
a blessé au plus profond de l'âme. 
L'antisémitisme qui a explosé en France suite au 7 octobre, 
qui s'est ajouté à l'antisémitisme latent qui existe en France 
depuis de nombreuses années et qui a déjà fauché la vie de 
nombreux juifs, fait comprendre que vous n'y avez plus votre 
place. La sécurité des juifs ne doit plus à l'heure actuelle 
dépendre du bon vouloir des Nations. L'assimilation guette 
aussi vos enfants et petits enfants. Et au nom de tous vos 
ancêtres qui ont souffert pour continuer la chaîne, vous n'avez 
pas le droit de l'arrêter.
Mais avant tout, vous devez partir car c'est votre Destin ! Car 
aujourd'hui vous ne devez plus subir l'Histoire, vous devez 
l'écrire; et l'Histoire du peuple juif s'écrit en Israël !

Crédit Ministère de l'Intégration



"L'Organisation mondiale des synagogues orthodoxes s'est engagé à prendre part  à l'Alya des Juifs de France.  
La terrible guerre du 7 octobre, déclenchée par le Hamas, a réveillé un sentiment de nationalisme 
tourné vers Israël. Le sentiment d'insécurité pour les Juifs de France, les problèmes d'éducation 
et le taux élevé d'inscriptions à l'Alya auprès de l'Agence juive nous font comprendre qu'en 
Israël, nous ne pouvons rester passifs. Nous devons aider les Olim de France à réaliser leur Alya. 

Dans le passé, j'ai été en mission nommé par la France ( Chlihout ), et avec l'aide à l'époque de Ida Ackerman, 
j'ai fondé et dirigé la première synagogue de la rue Georges Barza dans le 17ème arrondissement de Paris. 
Aujourd'hui, grâce à Dieu, il existe une quinzaine de synagogues dans le 17ème arrondissement de France. 

Je suis fier d'avoir répondu à l'appel d'Israël Is Forever, au nom de l'Organisation Mondiale des 
Synagogues Orthodoxes, pour le programme Lekh lekha, visant à aider ceux qui veulent monter en Israël. 

Mes frères de France, 
la Terre d'Israël vous attend, nous vous attendons, et nous serons là pour vous accueillir."

David  Ben Naé  
Président de l'Organisation mondiale des 
synagogues orthodoxes

Adar 1 5784, Février 2024בס"ד

ושבו בנים לגבולם

"Lekh Lekha exprime sa gratitude envers 
l'organisation des Synagogues Orthodoxes 
pour son soutien. Nous tenons à remercier 
spécifiquement les membres dévoués de 
l'organisation : David Ben Naé, Itshak Mamo, 
Mordehai (Moti) Yoguev. Nos remerciements 
vont également aux membres du comité pour 
l'Alya, à savoir le Docteur Yossi Tsadok, le 
Docteur Ytshak Dahan et Haim Berkovits. 
Votre engagement et votre contribution sont 
grandement appréciés."

Lekh Lekha



Freddo Pachter  
Directeur du programme Lekh Lekha

Freddo a grandi à Paris au sein de la 
communauté juive, fréquentant des écoles 
juives, participant à la vie communautaire 
du 19e arrondissement, il s'engage  dans 
les mouvements de jeunesse devenant un 
fervent militant sioniste. 
À l'âge de 18 ans, il émigre en Israël pour 
passer son baccalauréat à Jérusalem en 
1981. Par la suite, il poursuit des études 
supérieures en électronique au Technion 
de Haïfa et intègre l'armée dans le corps 
d'artillerie. En parallèle de sa vie de famille 
(il est père de 6 enfants), Freddo consacre 
près de 20 ans de sa vie professionnelle à 
une entreprise spécialisée dans la découpe 
du diamant. Puis il suit une formation en 
comptabilité et en conseil fiscal en Israël.  
Au cours de son parcours, Freddo fait la 
connaissance de personnes bienveillantes, 
sensibles à son amour particulier pour la 
terre d'Israël, son peuple et sa Torah. 
Ces personnes lui proposent de développer 
un projet d'intégration de familles 
francophones en collaboration avec le 
ministère de l'Alya et la mairie de Netanya. 
Il accepte ce poste, intégrant ainsi la mairie 
de Netanya en tant que chef de projet de 

l'Alya de France pour le ministère de l'Alya 
et de l'intégration. 
Pendant 17 ans, grâce à Freddo, plus 
de 2000 familles  d’Olim s'intègrent 
au marché  de l'emploi, s’intègrent 
socialement également et des milliers 
d'enfants trouvent leur place dans le 
système scolaire israélien. 
Fort de cette expérience, Freddo répond 
favorablement à l'appel d'Israel Is 
Forever pour créer des programmes 
adaptés afin d'aider les Juifs de France 
à revenir sur leur terre, la terre d'Israël.  
Si l'on interroge Freddo sur la raison de 
son engagement en faveur de l'Alya, il 
répond : « La terre d'Israël est celle de nos 
pères, confiée par l'Éternel. Il est temps 
de prendre conscience que l'Histoire du 
peuple d'Israël s'écrit aujourd'hui ni à 
Paris ni à New York, mais bien à Jérusalem.  
Ne soyez plus simple spectateur de cette 
histoire merveilleuse que nous vivons en 
ces temps auxquels nos pères ont rêvé 
pendant des millénaires, l'Histoire du 
retour à Sion. 
Nous vous invitons à en devenir les 
acteurs ! Je vous souhaite à tous et à toutes 
un très prochain retour chez vous, à la 
maison, en Israël. »



En ces temps difficiles, une partie de la 
communauté juive de la diaspora songe à 
quitter l’exil pour s’installer en Israël. 
L’encouragement d’une grande partie de ceux 
qui ont déjà franchi le pas quelques années 
auparavant est important; de toutes parts, les 
anciens olim s’organisent pour le retour de 
leurs frères. 
Malheureusement, à côté de cela, nous 
assistons à une véritable propagande de 
certains destinée à freiner la Alya, voire à la 
déconseiller. 
Oh, rassurez-vous, pas de façon explicite, 
mais comme le dit le slogan hébreu « Amevin 
Yavin », « comprend celui qui comprendra ». 
Avec subtilité, elle freine l’enthousiasme 
montré par certains pour monter en Israël. 
Je pense qu'il était important de réagir pour 
défendre l’idée du retour à Sion, pour défendre 
le slogan millénaire : « L’an prochain à 
Jérusalem ».

Et oui, que cela plaise ou non à certains, il 
y a une mitsva d'habiter en Terre d’Israël. 
Habiter sur la terre d'Israël est une mitsva 
selon la grande majorité de nos Sages. Même 
ceux qui ne la comptent pas parmi les 613 
Mitsvot de la Torah la considèrent comme 
un fondement important du judaïsme. 
Les Sages vont jusqu'à dire que cette 
mitsva équivaut à toutes les mitsvot de la 
Torah (Tosefta du traité d’Avoda Zara 5b).  
Le Rabbin Yssahar Taytel, dans son livre "Em 
Habanim Semeha", nous enseigne que le 
Rambam (Maimonide) ne la compte pas parmi 
ces mitsvot car elle est une mitsva générale, 

englobant elle-même un grand nombre de 
mitsvot, et les mitsvot générales ne sont pas 
dans le compte des 613 mitsvot. Maimonide 
n'annule donc pas cette mitsva; au contraire, 
il considère même que quitter Israël dans 
certaines situations est problématique.
La source de cette mitsva est explicite dans la 
Torah : « Virichtem et Harets véyachavtem 
ba » Vous hériterez de la terre et vous vous y 
installerez (Deuteronome XXIII, 53).
Le traité de Avoda Zara dans le Talmud de 
Babylone nous enseigne : « De tout temps, un 
homme habitera en terre d’Israël, même dans 
une ville à majorité de non-Juifs, et n'habitera 
pas en dehors d’Israël, même dans une ville où 
la majorité est Juive. » 
Ainsi, il est préférable d’habiter à Jérusalem, 
Tel Aviv, Jaffa, Natanya ou Acco plutôt que 
d’habiter à New York, Miami ou même Paris. 
Le premier Rachi de la Torah nous enseigne 
que tout le livre de Berechit (La Genèse) a été 
écrit pour nous enseigner que l'Eternel nous 
a donné la Terre d’Israël comme « Nahala » 
comme héritage.
Alors oui, il existe une mitsva d’habiter en 
Terre d’Israël, mais cela va même plus loin; il 
n'y a pas d'autres possibilités pour un Juif.  
Le Rav Kook nous enseigne que lorsque l'on 
veut faire une Téchouva complète, il faut 
avant tout revenir sur la Terre d'Israël. Le mot 
Téchouva provient de la racine Lachouv, qui 
signifie revenir, et revenir c’est revenir sur la 
Terre d’Israël.
On pourrait s'attarder longtemps sur les 
sources de la mitsva d’habiter sur la Terre 
d’Israël ; je n’ai ici rapporté que quelques-unes 

Au nom de l’Eternel, 
Montez et 
réussissez



d'entre elles."
Le deuxième sujet à aborder concerne 
l'antisémitisme. 
On nous fait comprendre que la situation n'est 
pas si grave, que le gouvernement français fait 
de son mieux, que la police nous protège… 
Peut-être… 
Mais l'histoire nous enseigne qu'elle se répète, 
et les attentats de ces dernières années à 
Toulouse, Hyper Cacher, et à d’autres endroits, 
nous montrent que le vent a tourné à nouveau, 
et pas du bon côté. 
Pour ne citer qu'un exemple, je vous parlerai 
de Sarah Halimi que la police française a laissée 
se faire tuer alors qu'elle était déjà stationnée 
dans l’immeuble.
Et si demain le gouvernement décidait de ne 
pas se mettre à dos la population musulmane 
en protégeant les Juifs ?
Allez donc questionner les plus grands 
responsables de la sécurité communautaire, 
tous vous diront la même chose : la question 
n'est pas de savoir si une nouvelle nuit de 
cristal va avoir lieu, mais quand… 
Effectivement, il existe la possibilité de vivre 
caché, de ranger son étoile de David, d'acheter 
une casquette, de rentrer ses tsitsit dans son 
pantalon, d'enlever les noms Juifs des boîtes 
aux lettres, et surtout de cacher sa Mezouza.  
Pour ceux qui me répondront que la situation 
sécuritaire est loin d'être bonne en Israël, 
qu'avec les attentats, la guerre dans le sud, 
la guerre dans le nord et la guerre en Judée-
Samarie, on est loin d'une vie paisible où l'on 
se sentirait en sécurité, je répondrais que vous 
avez raison. 
Israël vit des moments difficiles, nos enfants 
sont au combat, ils risquent leur vie pour la 
défense de notre pays, pour la défense de notre 
peuple. Et la défense de notre peuple, c'est 
aussi la défense de notre peuple en exil. 

Effectivement, nous avons souvent peur, mais 
nous avons confiance en l'Éternel : «Eine 
Hachem Elokeha ba » Les yeux de l’Éternel 
sont sur la terre d’Israël, ici Il nous protège et 
à court terme avec Son aide nous rétablirons 
la sécurité en Israël. En France ou ailleurs en 
Europe, la sécurité va vite se dégrader au point 
où il sera impossible pour un Juif d'y vivre. 
On ne vous mentira pas, faire son Alya, monter 
en Israël, c'est difficile, personne ne vous dira 
le contraire. Une Alya se prépare effectivement, 
il faut apprendre la langue, trouver un travail, 
s'occuper des écoles des enfants, trouver un 
logement, s'habituer à la vie dans un autre 
pays… 
Mais dans quelques années, en regardant vos 
enfants grandir en Israël, vous comprendrez 
que le choix que vous avez fait, vous ne le 
regretterez jamais. 
Loin de vous dissuader, je vous encourage à 
venir nous rejoindre, à participer à l'histoire 
du peuple juif, car c'est uniquement ici, sur la 
terre d'Israël, qu'elle continuera à s’écrire. 
Et nous, les anciens olim, nous nous engageons 
à vous aider à faire en sorte que vous puissiez 
vous intégrer sur la terre de nos ancêtres.
Bechem Hachem, Alou Vehatzlihou…..
Au nom de l’Eternel montez et réussissez ….
   
Haim Berkovits



Lekh 
Lekha

Le programme

Le programme LEKH LEKHA représente 
une initiative pleinement dévouée à 
faciliter le Retour de la communauté 
juive de France vers Israël, en incarnant 
l'esprit de l'injonction divine adressée 
à Abraham de quitter la maison de 
son père pour se rendre en Terre 
promise. Il s'agit d'un programme 
d’Alya collective accompagnant les 
participants à chaque étape de cette 
transition significative.
Si vous avez décidé de relever le défi 
et de faire votre Alya en Israël, notre 
équipe est là pour vous apporter un 
soutien complet. 
Nos programmes offrent un 
accompagnement tout au long de 
votre processus d'Alya jusqu'à votre 
intégration réussie en Israël. Nous 
sommes engagés à vous guider 
dans les domaines du logement, de 
l'éducation, de la vie professionnelle, 
de l'intégration, et bien d'autres.
Notre programme s'adresse à toute 
personne éligible à l'Alya dans des 
localités en Israël que nous considérons 
comme particulièrement propices 
à une intégration réussie, avec des 
familles d'accueil. 
Les localités choisies sont: NAHARIA, 
TAL MENASHE et ALON SHVOUT. 
Nous proposons une gamme étendue 
de services à forte valeur ajoutée, avec 
le soutien d'une équipe d'encadrement 
hautement expérimentée.

La Préparation à l'Alya1.
Aide dans le domaine administratif :
Face aux défis souvent associés à la 
bureaucratie administrative d’ouverture 
de dossier d’Alya, l’équipe de Lekh Lekha 
en relation directe avec l’Agence juive, 
s’engage à alléger ce processus complexe 
pour les participants. 
Si les participants rencontrent des 
difficultés pour obtenir les documents 
nécessaires à la complétion de leur 
dossier, nous sommes là pour les guider 
à travers chaque étape. 
Notre soutien englobe une aide pratique 
dans la collecte des pièces justificatives 
requises, ainsi que des conseils avisés sur 
les procédures à suivre. 
Nous croyons fermement que chaque 
détail administratif doit être abordé avec 
professionnalisme et diligence, afin de 
garantir une Alya fluide et sans tracas.

Séminaire d'étude :
Des Week ends seront organisés en 
France, ils transcenderont le simple 
aspect informatif du programme. 
Ces week-ends offrent une occasion 
précieuse pour les participants de se 
connecter en personne avec l'équipe 
du programme et des représentants 
des localités concernées qui viendront 
spécialement d’Israël. 
Les discussions approfondies qui en 
résultent contribuent à créer un lien 
significatif entre les participants et 
l’équipe du programme, renforçant ainsi 
le sentiment de communauté.



Parler en hébreu !

Aide dans le domaine administratif :

Les cours d'hébreu (Oulpan) pré-alyah 
proposés par l’Organisation Sioniste 
mondiale, accessibles à des tarifs 
préférentiels de par votre inscription à 
notre programme, sont une nécessité. 
Ces cours visent à faciliter l'intégration 
linguistique, créant ainsi une base 
solide pour une immersion complète 
dans la vie quotidienne en Israël. 

Voyage de découverte :

Un voyage en Israël sera également 
organisé. Au-delà d'être une simple 
visite, c’est une expérience immersive 
soigneusement conçue. 
Il offre une opportunité unique de 
découvrir le programme sur place, de 
rencontrer les localités concernées, 
d'explorer les possibilités d'intégration 
et de plonger dans la vie quotidienne 
israélienne. 
Cette expérience approfondie renforce 
le lien émotionnel des participants 
avec leur future localité d'accueil. La 
dynamique de groupe est le ciment 
qui unit les participants tout au 
long du processus. L'interface entre 
les candidats permet de partager 
des conseils, des expériences et 
des réflexions. Les discussions 
approfondies sur la préparation 
à l'Alya créent un environnement 
d'apprentissage continu, où chacun 
peut bénéficier des connaissances et de 
l'expérience des autres.

Nous mettons à votre disposition une formation professionnelle avant le départ de France visant 
à doter les participants qui le désirent, des compétences nécessaires pour prospérer sur le marché 
du travail israélien. 
Pour les participants dotés de diplômes académiques, notre aide englobe également une assistance 
dédiée à la reconnaissance des diplômes, assurant ainsi une intégration professionnelle sans 
heurts une fois en Israël. 
Le programme s'engage à équiper les participants des outils nécessaires pour transformer leur 
expérience professionnelle antérieure en atouts adaptés au marché israélien dynamique. 
Le suivi de l'emploi constitue une étape cruciale dans cette transition.

Comprendre Israël ! 
Chaque semaine, nous organisons 
des sessions sur la plateforme 
Zoom orchestrées avec soin par des 
professionnels qualifiés, offrant une 
exploration approfondie de sujets 
cruciaux liés à l'Alya. Ces rencontres ne 
sont pas seulement informatives, mais 
également interactives, permettant 
aux participants de poser des questions 
en direct et de bénéficier de conseils 
personnalisés. L'objectif est de créer un 
espace dynamique où l'apprentissage 
et le partage d'expériences deviennent 
des piliers pour une bonne préparation 
à l'Alya.

L'emploi :

Crédit Ministère de l'Intégration



Welcome to Israël2.
Logement :

Oulpan :

Culturel :

Nous vous proposons des 
solutions de logement dans des 
localités très accessibles, visant 
à garantir un environnement 
accueillant pour les nouveaux 
arrivants. Avec l'assistance des 
chefs de projets locaux nous 
négocions à l’avance des tarifs 
avantageux dans les localités 
spécifiques du programme. 

Une fois en Israël, nous nous 
assurerons de votre droit à des 
cours d’hébreu supplémentaires 
conformément aux droits 
accordés par le Ministère de 
la Alya et de l’intégration. 
Après des tests d'évaluation, 
vous intégrerez des classes 
dans la localité de votre choix. 

L'aspect logistique de l'Alyah, souvent 
source de préoccupations, est géré par 
le programme.
De plus, l'assistance pour obtenir les 
subventions du Ministère de la Alya et 
de l'intégration souligne l'engagement 
du programme à alléger les défis 
financiers potentiels liés à la transition. 

Le chef de projet organisera 
des activités et des événements 
pour vous faire découvrir 
la société israélienne et le 
magnifique pays qu'est Israël, 
d'une manière que vous 
n'avez jamais vue ni imaginée. 



Emploi : Scolarité des enfants :

Avec l'aide de votre chef de projet local, 
déjà sur place, vous pourrez rechercher un 
emploi dans votre domaine, participer à des 
ateliers de recherche d'emploi (rédaction de 
CV, simulation d'entretiens, ou un oulpan 
professionnel supplémentaire), voire 
rechercher une formation si vous n'avez 
pas eu l'occasion de vous y préparer avant 
votre Alya. Pour les auto-entrepreneurs, un 
suivi sera proposé pour l'ouverture de votre 
société, qu'il s'agisse de petites ou micro-
entreprises. LEKH LEKHA, fort d'un réseau 
professionnel étendu, offre une assistance 
soutenue dans la recherche d'opportunités 
d'emploi. Les conseils prodigués ne se limitent 
pas à la recherche, mais englobent également 
une préparation approfondie à l'embauche, 
renforçant ainsi les compétences nécessaires 
pour une intégration professionnelle réussie. 

Vous pourrez inscrire vos enfants dans les 
différents courants scolaires (religieux/
laïques) de votre choix. Une médiatrice 
scolaire assurera le suivi de vos enfants, vos 
relations avec le corps pédagogique de l'école, 
et répondra à toutes vos interrogations sur ce 
domaine. Un oulpan intégré à la scolarité sera 
organisé en parallèle des cours de classe au 
sein de l’école. La scolarité des enfants n'est 
pas simplement une composante technique 
du processus d'Alya, mais une préoccupation 
intégrée dans le programme LEKH LEKHA. 
L'assistance pour l'inscription dans les écoles, 
accompagnée d'un suivi dédié pour obtenir 
une médiatrice et des jeunes filles du service 
national (donnant des cours de soutien et 
aidant aux devoirs après les cours formels) 
par le biais du Ministère de la Alya et de 
l'intégration, est une illustration concrète de 
l'engagement envers le bien-être global des 
familles participantes.

Rejoindre LEKH LEKHA n'est pas simplement entreprendre une émigration 
géographique, mais s'engager dans une aventure collective, professionnelle 
et méticuleusement préparée vers une intégration réussie en Israël. 
L'équipe dédiée de LEKH LEKHA est là à chaque étape pour guider, soutenir et 
enrichir cette expérience significative, ce Retour après 2000 ans d’Exil. Pour vous 
inscrire ou en savoir plus sur le programme LEKH LEKHA , n'hésitez pas à nous 
contacter dès aujourd’hui pour rejoindre notre programme.

Crédit Ministère de l'Intégration



N A H A R I Y A
Nahariya, la vibrante capitale du Nord d'Israël, se distingue 
par son environnement dynamique et accueillant, 
abritant une population de 67 000 habitants représentant 
diverses tendances de pratique religieuse. Nichée sur la 
côte méditerranéenne, Nahariya offre bien plus qu'une 
simple ville portuaire, elle est une véritable oasis où la 
mer rencontre la vie urbaine. Toutes les Administrations 
se trouvent sur place .
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Expérience dans l'accueil des immigrants 
:
Un coordinateur francophone à la 
mairie s'occupe déjà depuis des années 
d'accueillir et d'intégrer les nouveaux 
immigrants francophones en leur 
donnant une assistance personnalisée et 
dévouée dans tous les domaines. 
Au coeur de Nahariya, une communauté 
francophone dynamique s'est solidement 
établie, renforçant le tissu social de la 
ville. 
Toutes les communautés coexistent de 
manière harmonieuse quel que soit leur 
niveau religieux.
Un centre communautaire propose des 
activités pour tous les âges, favorisant 
les échanges culturels. Le "Moadone" 
rassemble les jeunes francophones, 
créant des liens forts au sein de la 
communauté. 
Le Beit Habbad francophone propose 
nombre d'activités pour les enfants et 
des cours pour adultes. De nombreuses 
synagogues aux rites variés et de 
nombreux restaurants cacher, sont à 
votre disposition (le Rav David Abiih’ssira 
réside dans la ville). 
Des familles adoptives pour chaque 
famille d'olim jouent un rôle crucial dans 
l'intégration sociale des immigrants, 
offrant un soutien chaleureux et des 
conseils pratiques.

Logement :

Emploi :

Les possibilités de logement à Nahariya 
sont aussi diverses que la ville elle 
même. Des appartements abordables, 
que ce soit en bord de mer ou au 
coeur du centre ville animé, attirent 
les résidents en quête de qualité 
de vie. Avec un plan d'expansion 
ambitieux, Nahariya prévoit compter 
90 000 habitants au cours des deux 
prochaines décennies, justifiant 
ainsi la construction de nouvelles 
résidences et l'amélioration continue 
des infrastructures.

Nahariya se profile comme un hub 
économique majeur dans le Nord 
d'Israël. Les centaines de commerces 
florissants offrent des opportunités 
variées d'emploi dans les secteurs 
du commerce et du tourisme. Un 
coordinateur dédié accompagne 
activement les chercheurs d'emploi, 
facilitant ainsi leur accès au marché du 
travail local dynamique. D'autres villes 
avoisinantes peuvent aussi proposer 
des opportunités d'emploi comme le 
grand centre de Hi Tech de Yokneam.



Éducation :

Transports :

Services d'urgence et Santé :

La diversité de l'éducation à Nahariya est une 
caractéristique majeure, avec des établissements laïques, 
religieux et orthodoxes. Les enfants bénéficient de cours 
d'Oulpan à l'école, de soutien aux devoirs après les classes, 
et de l'assistance d'une médiatrice francophone et d'une 
jeune fille du service national. Les adultes, quant à eux, 
ont accès à des classes d'Oulpan adaptées. De plus, la 
médiathèque, véritable centre culturel, met à disposition 
une bibliothèque, des ordinateurs, une salle de concerts, 
des cours de musique, et des lectures pour enfants.

Nahariya bénéficie d'une infrastructure de transport bien 
développée, comprenant une station de train centrale. Cela offre 
une connectivité régionale fluide, permettant aux résidents de 
profiter des attractions avoisinantes et d opportunités d'emploi (37 
mn de Haifa, 1h37 de Tel aviv).

La ville offre tous les 
services d'urgence et de 
santé dont un Hôpital .
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Fiscalité :

Nature et Loisirs :

Un autre avantage notable de Nahariya réside dans son traitement fiscal attractif.
Avec une exonération d'impôt sur le revenu jusqu'à 4 500 € par mois, la ville offre un
environnement financier favorable, encourageant davantage ceux qui envisagent de
s'y installer.

Nahariya offre une expérience unique entre nature et loisirs. Bordée par plusieurs 
kilomètres de plages idylliques et des pistes cyclables pittoresques, la ville se situe 
au coeur de la Galilée, harmonisant la splendeur de la mer avec la beauté naturelle 
environnante. Réputée pour être la mieux équipée en infrastructures de loisirs et 
de sports, Nahariya abrite un club de sport en bord de mer, doté d’une salle de 
musculation et d’une piscine offrant une vue imprenable. Les passionnés de sports 
et de bien être trouvent leur bonheur dans cette oasis méditerranéenne. De plus, la 
ville propose un éventail d’excursions, d’activités et d’événements tout au long de 
l’année, invitant les visiteurs à découvrir notre magnifique Pays.



T A L
M E N A S H E

dans la région du Shomron

Tal Menashe, fondée en 1991, offre avec ses 180 familles, un havre de paix 
vallonné et très verdoyant, située à quelques minutes de la Route 6 qui 
traverse le pays . 
Cette communauté à tendance sioniste pratiquante mais très ouverte qui 
comprend plusieurs familles francophones depuis de nombreuses années, 
se démarque par son accueil chaleureux et son attachement à ses racines 
historiques.
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Avec une expérience significative de 10 ans, Tal Menashe a accueilli avec succès 
plusieurs familles. Quatre localités dans le Shomron ont déjà accueilli des dizaines de 
familles francophones ces dernières années donnant ainsi au Conseil municipal de la 
région une expérience riche dans l’intégration des nouveaux olims . En complément, 
des familles adoptives seront attribuées pour aider les nouveaux immigrants à 
tisser des liens solides au sein de la communauté et à faciliter leur intégration. Un 
rabbin francophone est le Rav de cette localité , offrant un accueil personnalisé et 
un accompagnement attentif. C'est une communauté sioniste très chaleureuse et 
accueillante très désireuse d'intégrer de nouveaux membres. 
Une coordinatrice francophone dédiée assure un suivi personnel et apporte une 
assistance précieuse pour les aspects liés à la bureaucratie israélienne, facilitant ainsi 
le processus d'installation.

Expérience dans l'accueil des immigrants :

Tal Menashe propose des préfabriqués dans un nouveau quartier, spécialement
conçu pour les participants au programme LEKH LEKHA , à des loyers défiant toute
concurrence pour une période de 2 ans . 
Des projets de construction futurs permettront aux olims qui le désirent par la suite, 
d'acquérir des appartements à des prix modérés, garantissant une diversité de choix 
en matière de logement.

Logement :



Tal Menashe offre de nombreuses opportunités d'emploi à proximité, 
notamment dans la zone industrielle de Shakhak, ainsi que dans les 
villes environnantes telles que Harish (10 mn en voiture), Hadera, 
Yokenam (centre Hi Tech), Afoula, Netanya et Haïfa. 
Un réseau professionnel actif est également mis en place pour soutenir 
les nouveaux immigrants dans leur recherche d'emploi, renforçant 
ainsi les perspectives économiques au sein de la communauté.

Emploi :

Tal Menashe propose des cadres éducatifs adaptés aux besoins des 
immigrants, avec une école primaire locale dotée d'une médiatrice 
dédiée aux élèves nouveaux immigrants. Des cours d'Oulpan sont 
intégrés dans l'emploi du temps scolaire, complétés par des cours 
de soutien après les heures de cours, offrant ainsi une immersion 
linguistique et une aide complète pour les élèves. Les adultes 
bénéficient également de cours d'Oulpan adaptés à leurs besoins.

Education :
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La route est sécurisée jusqu’à 
la localité sans passer par 
un check point. Des moyens 
de transports en commun 
sont disponibles en direction 
de Harish et de Hadera, 
villes avoisinantes Hadera 
disposant d'une gare centrale 
de trains. Un système 
d’auto stop interne à la 
localité assure également les 
transports des résidents dans 
une atmosphère d’entraide 
typique aux localités de Judée 
Samarie.

Sécurité et Transports :

Un réseau de services 
d'urgence et de santé 
comprend la proximité d'un 
poste de police, d'un poste 
de premier secours (MADA) 
avec ambulance, d'une caisse 
de maladie (dispensaire) 
avec une infirmière, et 
d'une station de pompiers, 
garantissant ainsi un 
environnement sécurisé et 
bien pris en charge.

Services d'urgence et Santé :

Des excursions, activités et 
événements sont organisés 
tout au long de l'année. 
Ces initiatives visent à faire 
découvrir la beauté naturelle 
du pays et à favoriser la 
cohésion au sein de la 
communauté. Tal Menashe 
s'engage à offrir bien plus 
qu'un lieu de résidence, mais 
un cadre de vie épanouissant.

Nature et Loisirs :



A L O N
S H V O U T

dans la région du 
Goush Etzion

La Région du Goush Etzion, à quelques kilomètres de notre Capitale 
Jérusalem, marie harmonieusement l'Histoire ancienne à la modernité. 
Le Goush Etzion compte 27,000 habitants, dont 1,000 olim du monde 
entier. La localité d'Alon Shvout rassemble 800 familles de tendance 
sioniste pratiquante, dont plusieurs familles francophones installées 
depuis de nombreuses années.
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La région du Goush Etzion en général et la localité d'Alon Shvout en particulier 
ont une expérience de longues années dans l'intégration de nouveaux immigrants 
venant du monde entier. Le Conseil Municipal du Goush Etzion ainsi que la 
mairie de la localité offrent un suivi personnel et une assistance pour les aspects 
liés à la bureaucratie israélienne, avec une coordinatrice francophone dédiée. Des 
familles francophones et un rabbin francophone sont présents pour accueillir et 
accompagner les nouveaux immigrants. Des familles adoptives sont également 
disponibles, renforçant le caractère chaleureux de cette communauté sioniste, très 
désireuse d'intégrer de nouveaux immigrants. La communauté dynamique d'Alon 
Shvout offre une variété d'activités sociales, des marchés locaux aux festivals 
culturels, favorisant ainsi l'interaction et la connectivité entre les résidents. La 
région compte 40 synagogues, 90 aires de jeux, 8 bibliothèques.

Expérience dans l'accueil des immigrants :



Alon Shvout propose des préfabriqués 
dans un quartier ou des appartements 
dans la localité moyennant des loyers 
modérés. De plus, il existe la possibilité 
ultérieure d'acheter des appartements 
dans la région à des prix modérés.

La région présente un pôle 
économique en croissance, 
offrant des opportunités dans 
le commerce, l'agriculture, 
et le tourisme. Le secteur 
de l'Education propose 
également de nombreuses 
opportunités.
A proximité, un grand centre 
de type "we work" facilite le 
networking, et en raison de 
l'emplacement central du 
Goush Etzion, les possibilités 
d'emploi sont vastes et 
variées à  Jérusalem, Beth 
Shemesh, Tel aviv ou même 
Beer sheva.

La région compte 10 centres médicaux. 
Les hôpitaux de Jérusalem sont 
également à distance très raisonnable 
de la région.

Un cursus de conversion en français 
est disponible sur place.

Logement : Emploi :

Services d'urgence et Santé :

Conversion :
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Avec 16 écoles et 60 jardins 
d'enfants, la région offre un 
enseignement solide et très réputé 
au niveau qualité du primaire au 
secondaire. 
Les cadres éducatifs sont adaptés 
aux besoins des immigrants, avec 
une médiatrice pédagogique et une 
jeune fille du service national pour 
les élèves nouveaux immigrants. 
Des cours d'Oulpan intensifs sont 
intégrés dans l'emploi du temps 
scolaire, complétés par des cours de 
soutien après les heures de cours. 
Des cours d'Oulpan sont également 
disponibles pour les adultes. Un 
accompagnement psychologique 
en français est dispensé par des 
professionnels pour tous les âges.

La localité est accessible par des 
routes bien entretenues, offrant 
une connectivité facile aux villes 
voisines.
Des moyens de transport en 
commun sont disponibles 
fréquemment en direction de 
Jérusalem, et une station de train 
à proximité (Beit Shemesh) se 
trouve à vingt minutes.

Éducation : Transports :

La région préserve son héritage 
naturel avec des espaces verts 
et des paysages pittoresques. 
Des excursions, activités et 
événements sont prévus tout 
au long de l'année pour faire 
découvrir la beauté du pays.

Nature et Loisirs :



" L’attente de la délivrance 
est ce qui maintient le 
judaïsme de l’exil, alors 
que le judaïsme de la terre 
d’Israël, c’est la délivrance 
elle-même. "
(Orot Israel,Rav Kook Zatsal)



Focus :

Office de Chabat (synagogue, Séfer Torah) 
Repas strictement Cacher sous le contrôle du 
Beit Din.
  
Participation financière symbolique
(le séminaire est subventionné partiellement 
par différents organismes).

Comment réussir son Alya ?1

Echanges d’informations 
sur la Alya.2
Rencontre avec des habitants 
et des responsables des 
localités de notre projet d’Alya 
collective.   

3

Rencontre avec des familles 
qui ont déjà fait leur Alya 
(témoignages, expériences…).

4

Dynamique du départ en 
groupe.5
Rencontre avec des délégués 
de l’Agence juive pour vous 
expliquer comment simplifier 
les démarches de votre 
dossier d’Alya.

6

Ambiance de Chabbat !  

Séminaire

Lekh 
Lekha

Le programme  vous 
invite à un week end 
de 3 jours en région 
parisienne dans un 

domaine exceptionnel 
pour parler de la Alya 

en Israël. 

08-10 MARS

Renseignements et inscriptions 

par Whatsapp 

auprès de Fréddo 

+ 972 52 232 62 71



AVEC ISRAEL IS FOREVER

Oulpan, inscriptions scolaires, emploi (recherche, 
formations, équivalences de diplômes), informations 

sur le mode de vie israélienne … 

 

PRÉPARATION PRÉ-ALYAH

Soutien pour l’ouverture de dossier d’Alyah 
jusqu’à votre immersion dans la société israélienne. 

ACCOMPAGNEMENT

Proposition de plusieurs localités dans le pays 
avec un encadrement professionnel et expérimenté

 INTÉGRATION

JUIFS DE FRANCE, 
IL EST TEMPS DE REVENIR À LA MAISON !

LEKH LEKHA
D E S  P R O G R A M M E S  D ’ A L Y A H  C O L L E C T I V E  I N C L U A N T
P R É P A R A T I O N ,  A C C O M P A G N E M E N T  
E T  A I D E  À  L ’ I N T É G R A T I O N .  
D E S  P R O G R A M M E S  A D A P T É S  P O U R  V O U S  !

NAHARIYA

ALON
SHVOUT

TAL
MENASHE

freddo@lekhlekha.org

+972 52 232 62 71


